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2023مارس-الإسبانیةباللغةالأصل

إنھاالأجزاء؟ھذهھيمالكنالأساس.ھوھذاالأصلي.المصدرمنأجزاءجمیعاأنناوھيجیداالمعروفةالحقیقةمننبدأیازھي:
عظیم؟!موحدوعيبخلافالأصليالمصدرسیكونماذاالكعكة.منقطعةمثلمادیًاشیئًالیست

عنخارجةأنھاأيالافتراضیة.الأجزاءلھذهالكليالتوحیدیتجاوزشيءوجودتستدعيالتيالمفاھیملجمیعالتوحیدأوالاقترانإنھ
ھوھذاداخلھ.فرعیًاتقسیمًاسیكونأومنھ،جزءًاسیكونلأنھیوجد،أنیمكنلاإماالأصليالمصدرلیسشيءكلازدواجیة.كل

الأصلي.المصدرمنجزءھوآخرشيءكلأنفيالسببھوھذایلي.لماالأساس

ھوآخرشيءعنشیئًایفصلالذيالوحیدالشيءفإننقیًا،وعیًاالمصدركانوإذاالازدواجیة.كلخارجلأنھمصدر،غیرشيءلا
منجزءًاالأخرىالأوتارونظریاتالمتوازیةوالأكوانوالمجراتالمتعددةالأكوانجمیعستكونالأفكار.منمجموعةأوفكرة

الازدواجیة.مظھرھيالآخر،ولیسشيءأنھعلىواحدًاشیئًاتصنفأوتفصلالتيالأفكارمجموعةالأصلي.المصدر

تھمةأيتزیللأنھاكروحالكاترااستخدامأحبوعي.نقطةأوروح،ھوماحدودتشكلالتيالإدراكأفكارمجموعةالروح.ھيوھذه
الوعي.اھتمامنقطةوھيالمادي،الموتیتجاوزوعیًاتشكلالتيوالتصوراتالأفكارمجموعةبأنھاالكاتراتعریفدینیة.

وتلكالكاترا.أوالروحتلكتعریفیتمأینمنأوالحدود،تشكلالتيالأفكاربمجموعةالتعلقإنھكاترا؟أوروحًایشكلالذيماإذن،
فيمصدرًالیسشیئًاكونھاالازدواجیة،فياختبرتھماستكونالمصدر،منجزءًادائمًاستكونالكاتراأوالروحأنكونھاالحدود،
الذاتي.الإدراك

تمتإذاببساطة،أوالنسیان،حجابإلىالمرءیحتاجالنسیان.إلىالمرءیحتاجواضح،انفصالازدواجیة،فيالانفصالھذاولتحقیق
طفیفة،درجةإلىحتىالنسیان،حجابإزالةإنالمصدر.كونھإلىفقطویعودبھالخاصةالكاتراھویةكلالمرءسیفقدتمامًا،إزالتھ
بالكامل.إزالتھعنناھیكالشخص،الأنا،الذات،ھویةتدمیرإلىالأمربھینتھي

للشخص.الأناھویةتشكلالتيالحیةالتجاربھيالتيالقیاسمعاییرلدیھالمرءأنطالمامحدد،شخصشخص،مجردھوواحد

التيالأحداثتسلسلمعوعیھتحدیدیتمإدراكھفيلأنھفقطرامونفھورامون،نسمیھما،شخصلدیناكانإذالذلك،



ولادتھ.منذواعیةوغیرواعیةذاكرةأنھعلىیتذكرهوماطفلاًكانأنمنذشكلھا

فیھیعیشالذيوالیومولادتھبینالحدودعلىیركزالإیغو،بھ،الخاصةالأنالذلكولادتھ.قبلكانمنأوكانماذایتذكرلاعادةلكنھ
ھویتھعلىالحفاظإلىالحاجةالذات.علىالحفاظإلىوالحاجةالموتمنالخوفیتشكلھناكومنالإیغو،ھيتلكالیوم.رامون

الموت.خلالمنالأناتدمیرمنالسائدوالخوف

یشكلالواقعفيولكنھخاملاً،یبدوالذيالموجود،نفسھاللاوعيإنھحقًا.علیھھوماتمامًاینسىأحدلاھناك.كبیرةلكنھناكولكن
ھومنتشكلالتيالسابقةللحیاةالماضیةالذاكرةھواللاوعيوھذاالحیاة.قیدعلىوھوالشخصیختبرهشيءكلوتفسیرإدراك
الیوم.رامون

إنھبأخرى،أوبطریقةذلك.تعرفالحیةالكائناتجمیعالأصلي.المصدرھوالمرءأنمعرفةھواللاوعي،ذلكوراءذلك،منوالأكثر
اتباعإلىالحاجةالمثال،سبیلعلىلأنھ،الناس،جمیعمنالكائنات،جمیعحیاةیتخللوھوالمرء.علیھھوماھوھذالأنموجود
عنیبحثونالذینالناسھؤلاءلكنفقط.الخیارھذاعلىحصلواأنھمالأمرفيماكلالوعي.قلیلأوسلبیًاشیئًالیستالدینمننوع

حاجةإنھاالخاص.مستواھمعلىالصحیحالمسارعلىإنھمدیارھم.إلىالعودةطریقعنیبحثونكانت،مھماالدین،فيإجابات
أرجل.ذواللحممنكیسمجردمنأكثرأنھعلىنفسھالمرءیعرفأنحتمیة،

شیئًالكونھإدراكھمنآخر.شخصمنولیسھذهالوعينقطةمنبھامرالتيالتجاربمجموعةھوالشخصیشكلماإذن،
بھ.الخاصةالكاتراروحھ،تشكیلھوھذامحدودًا.

علمعنمتحدثًاقلت،السببلھذاالیوم.الفردھوماویشكلأیضًاالماضيحیاةمنیتطورالھویةتشكیلفإنقبل،منقلتكماولكن،
التيشخصیتھ،لأنأخرى،علامةولیسمحددةعلامةلدیھشخصكلولكنشخصیتھ،تحددلاشخصلكلالبروجعلامةإنالتنجیم،

وكلعلامةكلأنالاعتبارفيالأخذمعأخرى.علامةفيولیسھذهالبروجعلامةفيولادتھمعاھتزازیًاتتوافقبالفعل،لدیھكانت
تجسدهأثناءمعینشخصحیاةفيبھامرالتيالتجاربخلالمنفقطتتشكللاالأنافإنلذلك،التردد.أوللاھتزازقیمةیمثلتاریخ

السابقة.لتجسداتھنتیجةھيبلالحالي،

لحنأيالبیانوعلىینتجأنعامینالعمرمنیبلغلطفلیمكنلماذالشرحطریقةتوجدلاالتجسد،ینكرونالذینأولئكیؤلممابقدر
منمثاليبشكلباغانینيمقطوعةیعزفأنیمكنأوواحدة،مرةإلیھالاستماعخلالمنفقطتعقیده،عنالنظروبغضبالتفصیل
منالكثیروھناكموسیقیة!میولذاتعائلةفيحتىیولدلمعامینالعمرمنالبالغالطفلھذاأنوھوالعدم،منالنھایة،إلىالبدایة
فيالضربجداولتعلممنبدلاًالكلماتھذهیكتبعامًا11العمرمنیبلغكطفلالواضحوجوديعنناھیكذلك.علىالأمثلة

الابتدائیة.المدرسة



فیھ.العیشیختارونومافرد،كلنیةعلىاعتمادًامختلفةبطرقأومختلفبشكلفقطعنھاالتعبیریتمجمیعًا.علیھنحنماھذالكن

المخصبةالبویضةالأساس...فيالوراء،مناتفاقاتھوالسببلأنتمامًابالموضوعلھاصلةلاالتيالأسبابمنسببلأيلذلك،
الأم.رحمفيالنموفيالخلایامنمجموعتینبدءفيیتسببمماسيء،بشكلوتنقسمتتكاثرواحدة،نوويحمضخریطةمعواحدة،

الماديالجانبعلىتعبیرهوأنروحھیحددماكلمنللفرد،المشتركةللذاكرةالماديالجانبعلىمظھرھوالنوويالحمضأنتذكر
المادةمنأقلأوأكثرلیسللشخصالنوويالحمضأنالقولیمكنآخر.ولیسمعیننمطلتشكیلللخلایادلیلأوالمخططات،ھو
بنفسھ.صنعھاالتي

نتیجةإنھمامتساویة.نسخنسختان.الأساسفيفھيلذابالضبط،النوويالحمضنفسلھاالأمرحمفيالخلایامجموعاتالآنلكن
الرحم،فيحتىمختلفتین،اھتمامنقطتيالروحنفسالجسمینكلایعطيالأم،رحمداخلحتىجسدین.لكنھماالروح،نفسلمخطط

لأننفسھا،الحیاةبسببفأكثر،أكثرمختلفةتجاربعلىالحصولفيسیبدأونالولادة،وعندموجود.والآخرموجودأحدھمالأن
فقط.واحدًاشخصًاولیسشخصینیعتبرونھموالمجتمعالآخرینالأقارب

ھذاأیضًا.مختلفینكشخصینالتوأمذلكتطورومعمختلفة،حیاةتجاربعلىالحصولفيتدریجیًامتطابقتوأمكلسیبدأذلك،بعد
خلالالخاصطریقھمنھمكلوسیأخذاثنان،ھموالآنكاترا،أوواحدةروحًایكونواأنقبلالآدمي.التجزؤفیھظھرالذيالمكانھو

أیضًا.ذلكوبعدحیاتھ

برمجةإلىبالإضافةأیضًا،التخاطرمستوىوعلىللغایةقوياتصاللدیھمالمتطابقةالتوائمفإنالكثیرون،یشھدوكماذلك،ومع
البعض،بعضھمالوجودمدركینوغیرالولادةعندانفصلامتطابقین،توأمینأنثبتقدلأنھنظرًامصیرھم.وعنأذواقھمحولغریبة
وممارسةوالعمر،الوزننفسعلىالحصولإلىیمیلانفإنھمایرتدونھا،التيوالملابسللأزیاءبالنسبةحتىالأذواق،نفسلھما
جدًا.متشابھةمھن

تطویرھایمكنلاالتيحیاتھملخطةواعیةغیرخریطةبالفعللدیھملذلك،واحدًا.شخصًاكانواالسابقة،حیاتھممنقبل،منلأنھمھذا
السابقة.الحیاةفيالسابقةلتجاربھمنتیجةإلا

بھامرواالتيالتجربةھویحددھمماأین.وإلىمنھومنحولالأفكارمنمجموعةمعالأرواح.بھاتتجزأالتيالطریقةھيوھذه
الذاكرة.أيمحدودة،تبدوالتيحیاتھمفي

التجزئةمعظملكنللجمھور.عنھأتحدثمالإظھاروضوحًاالأكثرالطریقةلأنھاالتوائممثالاستخدمتأننيأذكرأنیجبذلك،ومع



عالیةبوتیرةھناكشخصكلبھایتمتعالتيالتعاطفعلىالھائلةالقدرةبسببببساطةوذلكنفسھ،الروحيالجانبعلىتحدث
التجربة.معأكبربشكلروحھتوسیعأجلمنالآخرالشخصلدىماتجربةإلىوالحاجة

مشاركةطریقعنببساطةعاشوھا،التيالحیاةفيحتىولاالحیاة،فيالبعضبعضھممعتجاربھمالكاتراأوالأرواحتشارك
الحیاة.فيتجربتھافيیرغبونالتيالمواقفحولتقریبًاالافتراضیةومفاھیمھمأفكارھم

الرغمعلىالذي،النسیانحجابمثلتمامًااتساعًا.أكثرالأنا،الذات،إدراكیكونالروح،عالمفيلأنھالأرواح.عالمفينفسھوالأمر
تأخذالذاتیة،الھویةعلىبالحفاظالقويشعورھامنالرغمعلىالنفوس،جمیعفإنلذابكثیر،أقلأنھإلاموجودًا،یزاللاأنھمن

وتغذیھم.تتوسعلأنھاالآخرینھویاتمنأجزاءأیضًا

منمجموعةأوشخصلكلالولادةقبلماباتفاقیاتوترتبطالروحي،الجانبعلىأكثرتحدثالأداتیةالتجزئةأنفيالسببھوھذا
ولادتھم.قبلمناستخلصوھاالتيالحیاةخطةتمثللأنھاالناس

الذات،ھویةسیشكلذلكومعسیختبره،ماالمرءیحددالحدودتلكومعتجربتھا،یجبالتيالحدودالمرءیرسمالحیاة،خطةومع
جدیدة.روحتجزئةوھيجدیدةاھتمامنقطةظھورستمثلبدورھاوالتيالأنا،

بعده.وماالتجزئيالتوحیدفيقدمًاالمضيقبلشيءأيتوضیحإلىالحاجةحالةفيھناأتوقف

"سيء"شيءوكأنھیبدولأنھتماما.ذلكعكسالأمرإنبلكذلك؟ألیسسیئًا،شیئًالیستالأرواحتجزئةفإنلذالكشكراًروبرت:
یتجزأن.الأرضعلىالتوائمأن

سلبيأومتنحيوتوأممھیمنتوأموجودحقیقةذاتھ.الوعيتدفقمنجزءإنھاوحتمیة.طبیعیةعملیةإنھافقط.الأفكاریازھي:
الرحم.منذمنھمالكلأتیحتالتيالفرصنفسعلىمؤشرسوىلیست

كاترا؟نفسسیكونانكوكبھم)(اسمتیمرفيتوأمانروبرت:

علیھ.ھملماأكبرفھممعفقطالأرض،علىكمانفسھوھونعم،یازھي:

بـقصدتھماتمامًاأفھملمالروحي،الجانبمنالتجزئةمنالأخیرة،نقطتكفيقلتھمامنسؤال.لديیازھي،لكشكراغوشا:
قبل،منالشخصنفسكونھامنتبدأأنھاعلىذلك،إلىوماثلاثة،اثنین،إلىواحدةروحتجزئةأرىالأخرى.الھویاتمن"أخذ"
فقطأنتأنت،یكنلمذلكلأنأخرى،ھویاتمن"أخذ"لیسولكنمختلفین.مسارینإلىتنقسمثمالتوائم،مثل



یرتبط.كیفأوالتجزئةذلكینتجكیفأفھملانفسك...لتغذیةأخرىھویاتمنأجزاءأخذمنك.كجزءتخذھا

فيالأرواحعالمداخلاتصاللدیكأخرىكاترامنقادمةبكخاصةأنھاعلىوالتصوراتالأفكارأخذمنالنقطةتلكفقطإنھایازھي:
وھناك،الخبراتیتشاركونإنھمما.شیئًالنسمیتھافائقة،تخاطریةبطریقةالبعضبعضھممع"یتحدثون"لأنھموذلكالآخرة،الحیاة
القادمة.لحیاتھخطتھتشكیلالآخرأوأحدھمایقرر(الأرواح)،الكاتراتبینالتواصللذلكنتیجة

التعاطفبسببالاندماجإلىتمیلإیغواتھم،ذواتھم،فإنجدًا،متحدةالآخرةالحیاةفي(الأرواح)الكاتراتلأننظرًاأنھیعنيوھذا
بھاخاصتوسععلىتحصلأنھاإلاالأخیرة،حیاتھافيشیئًاتختبرلمربماالكاتراأنمنالرغمعلىلأنھھناك.الموجودالھائل
تختبره.لمالذيالشيءھذاحولمعھاالأخرىالكاتراتتشاركھمابسبب

علىنعلم،وحدھا،التجزئةعنالحدیثعندولكن،ذلك.أعلمأكنلمرائع،فھمت.الآنحسنًا.الأرواح،دمجأجلمنھذاآه،غوشا:
كیفإذن،مختلفین.شخصینكونكولكنمجددًاتتجسدثمواحدًاشخصًاتكونأنیمكنكأنھھوأیضًایحدثماأنالمثال،سبیل

مختلفین؟اتجاھینفيلتشكلبالضبطتجزأت

رؤیةناحیة،منذلك.یسببالترددالوقت،نفسفيأكثرأوشیئینتریدالتيالكاترات،أوللأرواحآخرفعلردمنجزءھذایازھي:
الآخر.المساروعیوبمزایارؤیةأخرى،ناحیةومنما،مساروعیوبمزایا

آسفة.جیدًا،أفھمھالازلتماالآخرة؟فيھذه؟المختلفةالاھتمامنقطةحدثتمتىلكنغوشا:

لدىیكونأنفيتسببتأحداثحدثتالحیاةتلكخلاللأنھالآخرون،یبدأحیثمنالوصل،نقطةیشبھونأشخاصھناكیازھي:
ھؤلاءأحدبالتأكیدھونابلیونالمثال،سبیلعلىتجربتھا.فيترغبالتيالمتناقضةالأفكارمنأكثرأوفكرتینتحملأوالروح

.9سوارووكذلكالمترابطین،الأشخاص

تقدمفيالخطیةبعضترىتزاللالأنكالأرجحعلىھوتفھملایجعلكمالشرحھ.الفرصةليتتحلمالآخرةفيیحدثآخرشيء
علیھیطلقالذيالمكانھووھذاالحیاة،فيإلیھاینظرالتيالطریقةبنفسوقتیوجدلاالآخرةالحیاةفيولكنمعینة.كاتراتجربة

متوازیة.أكوانأومتوازیةخطوطالماديالجانبمن

مثلشيءیوجدلاقبل،منشرحتكمالأنھ،متعددة.زمنیةجداولتتضمنبحیثالترددعالیةاھتزازنقطةفينحنالآخرة،الحیاةفي
أومختلفةزمنیةخطوطفقطوھيللغایة.معقدكلفھملمحاولةوآلیاتتفسیراتمجردلأنھاالمتوازیة،الأكوانأوالزمنیةالجداول
متوازیةأكوان



شخص.كلإدراكلمعاییروفقًا

الترددأوالاھتزازولأنككل.الكاتراأفكارنفسضمنالاحتمالاتجمیعتطویریتمحیثوھناكذلككلیتقاطعالآخرة،الحیاةفيلذلك،
وإطارالمحددة،والھویاتالوجود،منالمستویاتتلكعلىھائلاًتعاطفًاھناكلأنالاندماجإلىتمیلھناكالكاترافإنللغایة،مرتفع

تتحلل.الأنا،تحددالتيوالأفكارالتصورات

المتشابھة،التردداتذاتالنفوسمجموعةفياندماجھناكالروحي،الجانبوعلىالمادي.التجسیدجانبمنبقوةالأناإنشاءیتم
تطبیقبسببقلیلاًمختلفةكانتمھماتجسداتھا،فيمماثلتصورلھاكانالتيالروحنفسمنمجموعةذاتھاحدفيھيوالتي

نفسھا.للكاتراتأفكارمجردفھيموجودة،غیرلأنھاالآخرة،الحیاةفيالأرواحفيتندمجالتيالزمنیةوالجداولالمتوازیةالأكوان

كذلك؟یكونواأنیجبلاأومعھا؟بالحمیمیةتشعرمنكقریبةأخرىكاترامعبالضبط؟تندمجمنومعواو.غوشا:

وھمالكاترا.نفسمنمتغیراتھملذلكجدًامشابھترددلدیھمالآخرینھؤلاءلأنفذلكالآخرة،فيالآخرینبینمنكانواإذایازھي:
أینإلىأینمنالأفكارتمریریمكنكأعلاه،شرحتكمالأنھ،المعاكس،الاتجاهفيولكنفیھینقسمونالذيالسببلنفسیندمجون

القادمة.حیاتكفيماذاتجربةترید

یتموبالتاليبھا.كاتراكلتعریفیتمأنتریدالتيالأشیاءتحدیدبسھولةیمكنكالتجسد،إلىالحاجةدونھناك،منلأنھوأیضًا
لحظة،كلفيیحملونھاالتيالأفكارعلىفقطیعتمدمعًااجتمعواأوتجزأوسواءأفكار.كلھاإنھافقط،وھمیةلكنھاتجزئة،إعطاء
زمني.إطارأيخارجیحدثھذاوكلالبعض.بعضھابینالأفكارمنتصدقلاكمیةتمریرسوىآخرشيءأيالنفوستفعللاحیث


