
الأرض(خارجمنالبليديان)رسالةالأسئلةمنالمزيدوالآخرة:الموت
غوشاالكونية،الوكالةقبلمن2019ديسمبر19نشرت

علىهناالحالهوكماالقبيلهذامنشيءأوانتقالنقطهناكهلالخامسة؟الكثافةمن"الموتى"يذهبأينسؤال:
الرابعة؟الكثافةمعالأرض

بهيتعلقونمايخلقونهناكيعيشونالذينالخامسة،الكثافةفيعالمأيفيأوالمثال،سبيلعلىتايغيتا،فيسوارو:
كثافةخطأنسميهأونسميهماالخامسة...الكثافةلعوالممنخفضنجميعالممثل...القبيلهذامنشيءهناكنعم،أيضا،
لهمبالنسبةالنجمي.العالمأَوالمصدرِفيهمشخص.كلعلىيعتمدفإنهالأرض،علىيحدثكماولكننعم.سادسة.
للوصوليكفيبماعاليةتكونحيثترددات،مسألةإنهاذلك.يفعلونلانظرناوجهةمنالرغمعلىجسدية،لديهمهناك
معنتحدثالواضحةالأحلامفيأوالحالة،تلكإلىوالوصولالتأمليمكنناإيجابي.رابطعلىوالحصولتردداتهمإلى

معهم.ذلكعننتحدثوايضانائمونأنناالعلممعالمتوفين

العالي؟والنجميالمنخفضالنجميبينالفرقهوماسؤال:

علىتوافقعندمالأنهالناس.منمجموعةكلأفكارداخلالنظريةالناحيةمنالمواقفإلىفقطيشيرونإنهمسوارو:
إيجابيعالمحولاتفاقاتهناكالنجمية.الأماكنمنلهحصرلاعددفيمكانًافقطيصنعونلكنهماتفاقًا.يصبحما،شيء
شيءكلالأماكن.هذهمثلشيءيوجدلاذلك،ومعلأنفسهم.يولدهماهذالأنالمثال.سبيلعلىوالسلام،الحبمن

فكرة.هوشيءكلنجمي.شيءكلمادي.عالميوجدلالذلكالخاص.وعيهبواسطةإنشاؤهيتمشخص،كلداخل
جماعياً.أوشخصياً

الحرق؟أوالدفنالأفضلهوماسؤال:

ولكنالحرق.منتكلفةأكثرالدفنيكونالمال،استخداميتمحيثالأرضعلىلأنهالنظر.وجهةعلىيعتمدهذاسوارو:
وبدونالطبيعةفيالأرض،أعماقفيمدفوناالأرض،إلىالمرءيعودأنيجبالأبعاد...الثلاثيةالنظروجهةمن

للتحلل.القابلةالموادمنغيرهاأوالقطنمنقماشفيفقطملفوفةتابوت،

هذا؟يعنيماذاميت،قريبقبلمنهوجمتأنكحلمتإذايهاجمه.وهوالميتأمهزوجمعأحلامدائمالديهزوجيسؤال:

معمشكلةلديهالميتالشخصهذاأنأوبعد.حلهايتملمأمكزوجمعمشكلةلديكأنيعنيهذالي،بالنسبةسوارو:
التفسيرفقطولكنعدوانةيكونلاقدلأنه"الهجوم"هذاماهيةعلىالأمريعتمدما.شيءتوصيلويحاولالحيالشخص
لزيادةالأمزوجشكلويأخذوقت،كلفييحدثفإنهيزعجك،سلبيكيانأنأيضايكونقدالحي.للشخصالدنيوي
اكانالأمزوجأنيبدوالحي.الشخصمنالخوف الأحلامفييتجلىأمه.زوجمنخائفاًزالماالشخص.لهذاسلبيًاشيئً
بشجاعةنفسكوتسليحمواجهتها،هيالوحيدةالطريقةفإنالكيانات،هذهكلمعالحالهوكماسلبي.لشيءكتجسيد

صدمةيستخدمكيانسوىيكونأنيمكنلاأنهعلىأصرلكننيسيستمر.فإنهوإلاتستطيع.كيفماأوالحلمفيومواجهتها
إذا...كمهرجسيظهرالكيانهذا...المهرجينمنيخافكانإذاالحيوية.طاقتهويستهلكالخوفلهليسببالأمزوج
الآخرِالجانبمِنْالأمّزوجفقطهوأَوالأمّ.زوجهوإذن...الأمّزوجتخافكمالكنكعنكبوت....سيتجلىالعناكبكان



الحياة.فيالحيالشخصمعكانتكارثيةمدىبسببربماسلام،فييكونأنيمكنلايزاللالأنهمعه،التواصليحاول

إلىوماالطبيعيةالوفاةأوالحوادثأوالمرضبسببسواءيموتونالذينأولئكالمتوفين،للأطفاليحدثماذاسؤال:
الثالثةالكثافةمصفوفةحمولةعلىيعتمدالأمرأنأمالرابعة؟الكثافةمتخطيينأخرىكثافةإلىمباشرةيمرونهلذلك.
ويمرونملائكةأنهمإلىالإيمانيشيرالدينية،الناحيةمنالولادة؟عندماتواأويولدوالمالذينأولئكعنماذالديك؟التي

كذلك؟"أليسالرابعة.الكثافةوفوقالمصدرإلىمباشرةيذهبالطفلأنوتشبيه،دلالةوإعطاءالله.أحضانإلىمباشرة

ولهاجداقديمةالروحولكنالجسم،فيفقطصغيرهوصغيرطفلسيستمعون.الذينأولئكيحبهالنمشكلةهذهسوارو:
مثلالمشاكلنفسمعأخرىمتوفاةروحمجردهوالطفلوفاةبمجردلذلك،أكثر.أوالسنينآلافمنالمتعددةمتعلقاتها

عليههوماعلىالأمريعتمدلذلكالروح.ليسولكنالجسم.عمرمنحالةسوىليستطفلأنهحقيقةآخر.شخصأي
تحصى.ولاتعدلاالتيسابقةبحياةالمشروطةومتعلقاتهومصالحهلديه،وماطفلكل

الأمواتمثلالمشييستطيعونلالكنهمكذلك؟النجميالعالمفيأنفسهمعنيعبرونهليموتون؟عندماللأطفاليحدثماذا
هوالدماغوتاريخها.الخاصةارتباطاتهاولهاجداقديمةتكونلاأوتكونقدوالروحجسد،مجردهوالطفلالآخرين.

سنوات.7حواليالعمرمنيبلغحتىالروح"إشارة"معتمامًاالطفلدماغحتىأوالطفل،دماغيتفاعلولنمترجم.مجرد
السابقة.التجربةعلىبناءًنفسه،ويفسريتذكركماالطفليتجلىسوفالآن.حتىبالكامل"هناك"ليسأنهيعنيهذا

الذاتومفهومالسابقةالحياةسوارو:طفلا؟يكونأنقبلتقصدسابقغوشا:
الآخرة.الحياة

السابق؟كذلك؟أليسآخربجسمالنجميالعالمفييتجلىقدلذلكغوشا:

الأطفالأنفيالسببهوهذارؤيته.الآخرونيتوقعماذلكفيبمانفسه.عنيعبرأنيفضلكماأوالجسدذلكسوارو:
نجميًاجسمًايرتدونآباءأسرهم،لرؤيةيعودونالذينللأطفالسجلاتهناكولكنطفل،كشبحأنفسهمعنيعبرونقد

ماقلتكماالموت.منالاقترابتجاربمعحتىللدهشة!مثيرونأنهممنالرغمعلىعليهم،يتعرفونإنهمبالغًا.
الباحثينكبارببياناتمدعوموهذارؤيته.يتوقعونومارؤيتهفييرغبونماعلىحصريًايعتمديموتونعندمايجدونه

الموت.منالاقترابتجاربمجالفي
الثقافاتفيكثيرًاويختلفالغرب.فيتقريبًاحصريبشكليُرىشيءهوللضوءالكلاسيكيالنفقأنوجدواحيث

عبوره.هووالتحدينهرًاالموتمنالقريبالمجربسيجداليابانية،الثقافةفيالمثالسبيلعلىالأرض،علىالأخرى
فيثابتةالأقاربزياراتلأنللاهتماممثيرالجزءهذاإليهم.ليأتواأقاربهمانتظارإلىيحتاجونالأفريقية،الثقافةفي

أقاربهمعنشفائهممنالميؤوسالمرضىسيبلغذلك،منأسابيعقبلالوفاة،قبلالأحيانمنكثيرفيالثقافات.جميع
أيضًاهذهالعملية.أثناءمرافقتهخلالمنانتقالهبتسهيلويعدونهويهدئونهأسرتهمعلىيجلسونإليهيأتونالذينالمتوفين
فيوالمصالحالشخصيةفيجذريتغييرمعالفرد.وفاةعمليةمنعامينقبلتحدثأنويمكنمعلنة،وفاةعلىعلامة

الوفاة.علىالقادمالشخص

الرابعة؟الكثافةفيهم،أينالسيئة؟الممارساتإلىالبشريدفعونالذينالأركونعنوماذاسؤال:



منالرغمعلىالمتوفي،يوجدحيثالتعبير،جازإنالمكان،نفسليسإنهأنشأوها،أخرىمصفوفةفيإنهمسوارو:
أعنيهناك.إلىالوصولإمكانيةلديهمأن

مكانفيأنهميعنيلاهذاالاتفاقات.طريقعنالنجميالعالمفيالناسمنالعديدقبلمنإنشاؤهاتمكماهنا¨بالأماكن¨
علىأولاًالعقليةالسيطرةعلىالحفاظمعلراحتهمبهويتلاعبونهذايعرفونلأنهمالخاص.عالمهمفيإنهمآخر.أو

المتوفين.علىثمالأحياءالسكان

الخامسة؟الكثافةإلىتصعدأنالأرضلأرواحيمكنهلالسؤال:

إلىيُنظريزاللاالخاصة.لأفكارهموفقًايرغبونأويريدونكماأنفسهمعنيعبرونالفردية،نظرهموجهةمنسوارو:
أفكارهمبسببفقطالخامسةالكثافةإلىالصعوديمكنهملا"يغادرون".لاأنهمفيالسببهووهذابجسدمنهمالعديد

قلتوكماأعلى.أوالخامسةالكثافةإلىالوصوليمكنهمنعمالكثيرون(يملكهلاما)وهولديهميكنلمإذاالمحدودة.
محدوديين.بأنهمأفكارهمهيمحدوديتهموراءالوحيدالسببفإندائما،

الأمر؟تريكيفحضارتكم.فيالرحيموالقتلالأرضعلىالرحيمالقتلحولآخرسؤالسؤال:

فقدالمغادرة،الفرديقررعندمامأساويشيءأنهعلىيؤخذولابالضرورة،سيءشيءأنهعلىالموتيؤخذلاسوارو:
الحدوث،نادرأمرتايغيتافيالرحيمالموتيزال،ماذلك(.فيرغب)إذاسيعودالشخصأنالمعروفمنالوقت.حان
حلها.تمالمشاكل،تلكعلىبالفعلتغلبتتقنيتنالأنويعانييمرضلاأيامه،نهايةإلىيصلالذيالفردأنهويحدثما

حياتنا،علىللسيطرةالجذبقانوناستخداميمكنناكماإرادتك.بمحضذلكيكونتايغيتا،فيطبيعيبشكلتموتعندما
الأرض،علىيحدث(.ماوهوذلكشابهوماالحوادثبإستثناء)هذانومنا.وأثناءسلامفينموتنغادرأننريدعندما
الفردكانإذاالثريا.فيموجودةغيرأخرىعواملبسببتايغيتافيعليهكانتمماتعقيداأكثرقضيةهوالرحيمالقتل

أخرىناحيةمن...لكنوالصادقة.الحقيقيةرغبتهتحقيقيمكنلالماذانرىلافإنناويعاني،علانيةالمغادرةفييرغب
سيمنحهمالذيالتوسعوهوالأرض،علىهناكتجربتهممنكجزءالسعييجسدونالأفرادمنالعديدأنأيضًانعلم،

خطتهمنجزءاقتطاعيمكنكالرحيمالموتماشخصوإعطاءالأخيرةالعواقبوحتىشيءكلرغمالعيشتجربة
أمرالمعاناةومنعالفردأنالحقيقة.منقليللهاكحجةهذاأرىالزمنية،الجداولعلىمعرفتيوتطبيقرأييفيللتجسد.

أخرى.فرصلديهسيكونالفردوأنالنحوهذاعلىموتيوجدلاأنهأيضًاتذكرلي.بالنسبةالأهميةبالغ

ببساطة؟تتجسدولاالأحياء،بالناستتشبتالأحيانبعضفيهناكالموتىبعضأرواح"تتعثر"لماذاسؤال:

عندخاصةمشتركة،مصلحةفييشتركونلأنهميعيشبشخصتتشبتقدالبشريةالأرواحبعضأنسمعتلقدسوارو:
أوالمعماريةالهندسةمثلمشتركاهتمامفييشتركونلأنهمأيضًايكونقدولكنالتدخين.أوالشربأوالمخدراتتعاطي

اليسالتعلقفإنلذاللفنانين.الأفكارهمسالأرواح.منتأتيكما"الإلهام"عليهيطلقحيثالرسم.أوالموسيقى سيئً
لاأنهمأويستطيعون،أنهميعرفونلالأنهمالتجسد؟منبدلاًهناكيبقونولماذابه.تتعلقشيءأنهلمجردبالضرورة،

إليهاينظرالأرواحمنالعديدأنفيالسببهوهذاأسرع.الأفكاركانتكلماالكثافةزادتكلماأنهوتذكرذلك.يريدون
جسم.لديهملأنموجودينأنهمبفكرةجدامتعلقينلأنهمذلكشيء.يحدثلملوكمابجسم

أيضالهميكنألمولكنذلك.إلىوماعشائريشكلونوإنهم..."الخروج"يمكنهمولاهناكيبقىالبعضأنقلتغوشا:
منالعديدالنظريةالناحيةمنلديهمكان...إذاهناك،يبقونطريقةبأيلذالاحقاً.لهمسَتكونُوقبل؟منالتجسدمنآلاف

الروح.تلكفقطهذاليسالأرواح.

يعرفونه.الذيالوحيدالشيءلأنهذلكويريدونيريدونلأنهمبسيط،هناك؟يبقونلماذاسوارو:

أخرى.بدائليعرفونوهمقبل.منحياةلديهمكانلكنغوشا:

فقطيتذكرونزالواما...ميتينيكونونعندماحتىالأبعاد،ثلاثيةالمصفوفةفييزالونلاأنهمبماولكننعم،سوارو:



هناك.يثبتهمماوهذاكبيرة.ارتباطاتلديهممعظمهملكنيغادر.البعضالحياة.قيدعلىكانوالوكمايتذكرونهماكل
الثالثة.الكثافةفيتزالونلافهم

فيالثالثةالكثافةفيالتجسدمنبدلاولماذافهمتُ.بعد.الخامسةالكثافةإلىيغادروالملأنهمتفعل.لمذاكرتهمآه،غوشا:
يستنزفونالمثال،سبيلعلىماتوا.أنهميعرفونالذينأولئكهناك؟يبقونهل...أخرىمرةالحياة"قيد"علىشخص
ببساطة؟يتجسدوالالماذالماذا؟قلت،كماالأطفال،منالطاقة

...كذلككونهممنمكتفينأنهمهناك،البقاءفقطيريدونانهموالراحةالتقاعد.يريدونولاجدامرتبطونلأنهمسوارو:
طفيليات.

سوفمامرحلةفيسوارو:كذلك؟أليسالأرواح،منالعديدلديناجميعًالأننايتجسدون،مامرحلةفيلكنغوشا:
نعم.يتجسدون

بالموتى؟تفعلونوماذاغوشا:

الطبيعة.فيالأرضعمقفيودفنهمالعضويةالحبالمعالقطن،أوالكتانفينلفهمسوارو:

السابق؟للجسمالفيزيائيةالسماتببعضنحتفظهلنتجسدعندماروبرت:

قتلهمالذيالجرحمعيتجسدونالناسمنالكثيرلذلكتبقى،التيوالأفكارالارتباطاتبسببهذاأنهويحدثماسوارو:
لكنهاالقبيل.هذامنأشياءالجمجمة،فيتشوهأوبقعةأولونبدونمنطقةأوالجلدمنغريبةكمنطقةالسابقةالحياةفي

معفيهاتجسدتالتيالأخيرةاللحظاتفيالمميتةالجروحفيالاهتماممنالكثيرهناككانكمامنعكسة.ذاكرةأفكار،
إلىينتقلونعندماالتوائم،حالةفيالجديد.الجسمفييتجلىلذلكمميتة.كانتلأنهاتلتئملموالتي...ذلكوجودفكرة
واحدًا؟وعيًاسيكونانأمالفرديةبشخصيتهمسيحتفظونهلالنجمي،العالم

انفصلاإذاالبعض.بعضهممعالحياة،فيالتوائمارتباطأولتعلقوفقًاالأشياءتحدثحالة،كلعلىالأمريعتمدسوارو:
البعضبعضهمعنالبحثعنالتوقفعدمبمستوىجدًامرتبطينكانواإذاشقيقان.وعيانروحين،فسيكونانكثيرًا،
العشاق.معأيضاهذايحدثواحدة.روحًافسيصبحونالبعض،ببعضهمقويةارتباطاتومعالوقتطوال

الموت؟نخافلماذاالسؤال:



قررالذيالمكانهوهذا.800عامحواليالوسطى،العصورحتىالتجسدالمسيحيةأوالكاثوليكيةالكنيسةقبلتسوارو:
وبكلفظيعبشكلمكثفةبطريقةالناسيستغلونكانوالأنهمالتجسدحولالمفاهيمتعديلالفاتيكانالكبار،الدينرجالفيه

يفعلونالذينلأولئكالشديدوالعقابالتجسدعدممفاهيمطبقوالذلككبيرة.بأعدادينتحرونالعاديونالناسوكانطريقة،
الجحيم.إلىمباشرةيذهبونذلكوبعدللإنقاذ"،قابلةغيركبيرة"كخطيئةذلك.

والخوفالتوترمنحالةفيتضعهمفقطواحدةحياةهناكأنيعتقدونالناسأنحقيقةتتخيل،أنيمكنككماأيضًا،
علىالمادية.ولادةمعالموتمنللخوفالتاريخيالإطارتتبعأيضايمكننادائمًا.المراقبونيريدهماوهوالرهيبين،

الكونيساويحيثالنيوتونيةالميكانيكاخلالرئيسيبشكلولدتأنهاإلاالقديمة،اليونانإلىتعودجذورهاأنمنالرغم
أساسية:خصائصثلاثلهاالمادة.

.-2المادية،.1
.-3والاختزال
الحتمية.

والكهربائية.الكيميائيةالعصبيةالعملياتمنلكلنتيجةالحالةهذهفيللمادة،نتيجةهماوالوعيالعقلالمفهوم،هذامع
بالطريقةمنهاالتحققيمكنلاديكارت،النيوتونية/الماديةإطارفيليسماأنهيالمشكلةمستبعدة.أخرىحقائقوهناك
عقائدي.هونعملأنهكدين،أكثرالأخرىالأعراقوبينقبلنامنيعتبرالأرضعلىهوكماالعلمأنهناومنالعلمية.

قبولأيضًاولكنالثالثةالكثافةضمنليسمامنالتحققعلىالقدرةعدممجردالعقائديالعلميالدينمشكلةتتجاوز
الداروينية،هوذلكعلىمثالبها.الخاصةوالقبولالتحقققواعدإلىاستنادًاعلميةصلاحيةأيلهاليسالتيالنظريات

نفسوضعتهاالتيبالمعاييرتفيلاالمصفوفة،مجتمعأساسهيالتيالنظريتينكلاأينشتاين.نسبيةأوالأنواع.تطور
لاوأنهالموتمنالخوفالكبيرة،المقدمةهذهبعدلذلكثابتة.كقواعدتؤخذولكنهامثبتةغيرنظرياتإنهاالأرض.علوم
صحةأيدوناعتقادمجرد...فهوالأناوتدميراللاوعي،إلىالظلام،إلىالعدم،إلىنعودوأنناالموت،بعدشيءيوجد

علمية.

السلبياتاستخدمتالأرض.علىفقطيحدثالذيالنسيانحجابالتذكر،عدممنمنطقيًاأيضًايأتيالموتمنالخوف
الذينالمثالسبيلعلىالسنتوريينمثلالأجناسمنللعديدبالنسبةالخوف.منالمزيدلتوليدالثالثةالكثافةمنالميزةهذه
فيالوعيوجودأووالحياةالتجسدوجودإنكارالمستحيلمنفإنهالأرض،بشرمعوراثياالمساواةقدمعلى٪100هي
الحياة"."بينأوالعالمين""بين

القطعجميععنالبحثهيشخصكلمهمةالثالثة.الكثافةلـذلكمنالتحققالمستحيلمنيكونيكادأخرى،مرة
يعملونيزالونلامعظمهم،يكنلمإنوكثيرالثالثة،الكثافةفيالناسبه.سيؤمنماتحديدمسؤوليةوتحملوتجميعها

فيفقطيفكرونسوفماحدإلىالبدائيةللروحالتطوريةالحالةفيالناسوالازدواجية.الثانيةالكثافةأفكارضمنبقوة
هي:الثلاثةالأشياءهذهأشياء:3
هذا؟أكليمكنهل-1
-.3يأكلني؟أنلهذا.-أيمكن2
ذلك؟معالتزاوجيمكننيهل



وأنهمنهمالنيليريدشيءكلبأنوالشعوروالخوف،المستمر،القلقمنحالةفيالثالثةالكثافةفيالناسمعظميبقيهذا
عامإجماعهناكولكنبه.تؤمنماتقررأنهيمهمتكالقادم.الجيلإلىجيناتهملتمريرالحياةقيدعلىالبقاءعليهميجب
تتركأنجداالسهلمنوأنهللجسم،فقطموجود.غيرالموتأنعلىفوقوماالخامسةوالكثافةوالرابعةالكثافةفيتمامًا

السيارة.منبالخروجأشبهالأمرأنيقالالجسم.

فإنالتجسد،قبلالشخصنفسأنشأهامعينةنقطةالألمعتبةأومستوىيتجاوزعندماالشديدةالحوادثأثناءأوفيحتى
كمشاهد.الخارجمنالرهيب"السيارة"حادثفقطوسيرىالجسمسيغادروعيه

علىقادرًاسأكونفهلأموت،عندماالجسدهذافيوجوديأثناءالصعودمنالأسبابمنسببلأيأتمكنلمإذاسؤال:
تمامًا؟لتحريرهمباتباعيالمتوفينأحبائيإقناع

لهممتروكًاالأمرسيكوننظرك.وجهةأوالمعلوماتلهمتقدمأنفقطيمكنكشخص،أيإقناعيمكنكلاسوارو:
منمفرلاأنهأرىأخرى،ناحيةمنقدمته.ماخلالمنجزئيًاالخاصةمعاييرهمتشكيلتمإذاأولاأمإليكللاستماع
صعدتقدكنتإذاماعنكنيابةيقررشخصأييوجدولاامتحانًا،ليسإنهللصعود.الكاملةالنيةلديككانإذاالصعود

دائما.تصعدالشخصة...توقعكمنلذلكحدة.علىشخصكلفقطذلك.تقريرتستطيعينفقطأنتلا.أم

صعودا؟الموت،بعدتعبرهكيفألين؟فانحزاملكنروبرت:

فإنذلك،التردد.ومعهذاتحتتلقائيًاسيكونونالأبعادثلاثيوتصورعقليةفييفكرونالذينالأشخاصسوارو:
التردد،ارتفعكلماالإدراكارتفعالأرض.كلمالمغادرةيكفيأعلى،ترددوهذاللذهاب،النيةلديهمالمستيقظينالأشخاص

للروح.كترددأعلىكنتكلمانفسك،فيواندماجكمعرفتكزادتكلماينفصلان.لذلكلا

علىيحافظالمنخفضالأبعادثلاثيالترددحساءلكنكذلك،أحدلاالمصدر،عنمنفصلةروحًالستأنتأخرى،بطريقة
زادكلماوعيك،ارتفعكلماالطاقة.منخفضةضعيفةإشارةمثلأومعزول،"مثل"أدنى،كحدبالمصدرالاتصالهذا

ولكيبها،الشعورعلىقادرغيرفأنتالوقت،طوالموجودأخرىكثافاتأوأبعادفيموجودهوماكللأنالتردد،
الإدراك.منمزيدإلىبحاجةفأنتبها،درايةعلىتكون

رأيتهعندماكانكمادائمًاكانكماموجودًايزاللاشيءكلطويلة،فترةمنذشاهدتهقديمفيلمإلىالنظرحاولكتجربة،
المزيدفقطتلاحظلامختلفة،بطريقةستراهاليوم،لديككماومرتفعإضافيوعيمعالمرةهذهولكنالأولى،المرةفي
قبل.منرؤيتهاتستطع،لمأوتكن،لمببساطةالتيالمؤامرةمنأجزاءولكنالتفاصيلمن

وتتجاوزه.عليهتتغلبفإنكهذا،فهممنتتمكنأنبمجردعليه.فستحصلما،لشيءمطابقًاكنتإذاترددات.مسألةإنها
لهذامعرضةغيرلتصبحوتعديلهاالداخليةتردداتهامعالتعامليمكنهابسفينةإلاألينفانحزامعبوريمكنلاالجسم،مع

الأناوتركالانفصال،وفكرةالازدواجيةتجاوزللهروب.يكفيبماترددهارفعأيضًاالروحعلىيجبالإشعاعي.التردد
بدونطائرةمثلالجسمخلالمنتعملولكنهاالجسمداخلليستالروحفإنذلك،ومعالمصدر.الذات،واحتضانوراء
الخاص.خلقكفيالوقوعمنالوهمفقطلديكحرا،دائماكنتلقدأعلى.مستوياتمتنعلىدائماوأنتكنتلذلكطيار.



سوىيوجدلاكثيرا.يضرلاأنهكماهناكشيءيوجدلامعه.لمستوىفقطتذهبلأنكالموتمنالخوفتتجاوزأنيجب
قيودعلىللتغلبفقطإنهالمعروف.بالمعنىموتيوجدلاالجسم.مغادرةقبلتحملهيمكنكالذيالألممنمحدودقدر

منالعديدفيالأخرىالأماكنمنبالعديدمرتبطةولكنهاالحالي،تجسدكتسميهاالتيالتردداتمنصغيرةمجموعة
الموسعة.النظروجهةمنوصغيرةمحدودةتكونبحيثالأماكن


