
逃離矩陣1:

“要真正逃離矩陣，你必須過上不到百分之一的人能理解的生活。你們每個人都需要建立自

己獨特的標準，並且必須準備好放棄那些與這些標準相衝突的朋友和家人，以保護自己的價

值觀和完整性。 對他們要友善。記住，他們沒有知識和上下文來理解你們為什麼想法不

同。

即使你的朋友和家人愛你，很多時候他們根本無法理解你。 他們會在適當的時候明白或者

永遠不會明白。 無論如何都要愛他們，並記住並非所有人都有相同的Adma（靈魂）使命。

要知道，與社會公認和共識越接近，就越處於矩陣之中。 絕大多數人同意某件事並不意味

著它是真實的，也不意味著這個集體真理適用於你自己的價值觀。

享受矩陣中讓你愉悅的東西。這就是生活，但始終要知道那不是唯一的真相，一切都是幻覺

，除了你自己（正經歷這一切的人，也就是那個神奇的、具有宇宙意識的生命存在—— 同

時是整體和部分）以外，一切都是虛偽的。那才是真實。 要在那裡生活並快樂，或者至少

能在那裡運作，你必須生活在兩個世界之間，了解矩陣（社會接受）如何運作，同時保持自

己價值觀的完整性、堅定性和一致性。 你具有無限價值，價值無法衡量。永遠不要忘記這

一點。 關於此主題還有很多可以說的地方，在以後我們將進行更深入探討。

充满爱意！

瑪麗·斯瓦魯。”

原始視頻鏈接：https://youtu.be/O_ynDjFT_3M


