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Frage aus dem Publikum: Gibt es den Zyklus der Tagundnachtgleiche (etwa 26.000 
Jahre, wie er auf der Erde wahrgenommen wird) wirklich, und wenn ja, wird er durch 
die Beziehung zwischen Sonne 13 und Sirius verursacht, und wie viele dieser Zyklen 
ließen sich zurückverfolgen?

Swaruu X (Athena): Das ist eine moderne Erkenntnis, die auf der modernen 
Geowissenschaft und archäologischen Funden aus verschiedenen antiken 
Zivilisationen beruht. Die Zeit ist bei dieser Theorie ein Problem, denn je weiter man 
zurückgeht, desto schwieriger ist es zu berechnen. Die Zeit ist keine Konstante, das 
weiß sogar die irdische Wissenschaft mit der Zeitdilatation in der Raumfahrt, und ich 
meine die einfache Raumfahrt in einer niedrigen Erdumlaufbahn. Zeit ist eine 
Wahrnehmung, die demjenigen nicht fremd ist, der wahrnimmt, dass er in ihr lebt, 
wenn er es tatsächlich ist.

26.000 Jahre sind also nur eine Wahrnehmung und eine Berechnung, die auf der 
gegenwärtigen kollektiven Zeitwahrnehmung basiert und nicht widerspiegelt, wie die 
Zeit "damals" wahrgenommen wurde, so dass der Zeitrahmen für alles, was "vor 
langer Zeit" passiert ist, immer schwieriger zu berechnen ist. Denn die einzige 
Möglichkeit wäre, Ereignisse als Marker zu verwenden, in diesem Fall astronomische 
Messwerte und Berechnungen.

Das bringt mich zum zweiten Teil meiner Antwort. Der Ablauf der 
Tagundnachtgleichen hängt, wie bei allen anderen stellaren oder kosmischen 
Ereignissen, nicht von einer Beziehung zwischen zwei oder mehreren bestimmten 
Objekten ab. Sie hängt von einem komplizierten energetischen Tanz zwischen allen 
stellaren Objekten ab, die sich in Abhängigkeit von unzähligen Faktoren 
unterschiedlich stark beeinflussen. Alle haben mit Energie, Schwerkraft und dem 
Fluss der Schwerkraft-Energie in einem gemeinsamen Feld, dem Äther, zu tun.

In diesem Fall spielt Sirius eine wichtige oder vorherrschende Rolle, aber auch 
andere Sternensysteme, Einflüsse, die mit dem Verständnis der Geowissenschaften 
nicht alle direkt beobachtbar sind, weil sie komplexe Dynamiken des Energie- und 
Gravitationsflusses im Äther beinhalten, die die Geowissenschaften nicht einmal 
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erkennen, geschweige denn verstehen.

Aus all diesen Gründen sind solche Zyklen nicht nachvollziehbar und beziehen sich 
nur auf die bestmöglichen Berechnungen, sowohl von den Alten als auch von der 
modernen Wissenschaft. Von einem niedrigeren Standpunkt aus betrachtet, ist an all 
dem etwas Wahres dran, das auf jeden Fall als vollkommen gültig angesehen 
werden kann. Aus einem breiteren Blickwinkel und Verständnis der Wissenschaft 
betrachtet, ist das jedoch nicht haltbar.

Frage: Gibt es eine Verbindung zwischen Alcyone und Sol 13, die ein zyklisches 
Verhalten des Sol 13-Systems verursacht?

Swaruu X (Athena): Wie ich bereits erklärt habe, handelt es sich nicht nur um ein 
einziges Szenario, denn in Wirklichkeit sind alle Sternensysteme und Planeten 
miteinander verbunden und beeinflussen sich daher ständig gegenseitig. Ich habe 
Behauptungen gesehen, dass Alcyone die Erde beeinflusst, und auch daran ist 
etwas Wahres dran, aber von einem umfassenderen und erweiterten Standpunkt 
des Verständnisses dessen, was die Menschen auf der Erde darüber berechnen 
oder verstehen, wird der komplexe "Tanz" und Energiefluss zwischen allen stellaren 
Objekten, Sonnen, nicht berücksichtigt, der sie alle einschließt, und nicht nur 
Alcyone in diesem Fall oder Sirius im ersten Fall.

Frage: Hilft es, mehr Zeit bewusst im Gamma-Bereich der Gehirnwellen zu 
verbringen, um das Bewusstsein einer Person mit höherer Dichte (5D) zu erweitern?

Swaruu X (Athena): Es hängt eher davon ab, was eine Person tut, während sie sich 
in Wellen schneller bewusster Gehirnaktivität befindet, die als Gamma bekannt sind. 
Eine Dichte und das, was sie begleitet, eine Dimension, die beide miteinander 
verbunden sind und sich gegenseitig definieren, sind Ebenen des Bewusstseins, 
Ebenen des vollständigen Verständnisses der Realität und wie viel davon eine 
Person oder ein Wesen zu sich bringen und mit Geist, Körper und Seele verarbeiten 
kann. Du lebst nicht in einer Dichte und in einer Dimension, du bist eine Dichte und 
eine Dimension. Es ist alles in der Bewusstseinsstufe eines jeden Wesens einer 
jeden Person enthalten und wird von ihr verursacht.

Deshalb hilft es sehr, in Gamma zu sein, um das Bewusstsein dort "schneller" zu 
verarbeiten, aber es reicht nicht aus, in Gamma zu sein. Es braucht auch all die 
harte Arbeit des Nachdenkens, der Verknüpfung von Punkten, des unabhängigen 
und sensiblen Denkens, der Selbstarbeit und des Bewusstseins und all das, was mit 
der sogenannten spirituellen Arbeit einhergeht.

Frage: Was war die Reihenfolge und der ungefähre Zeitablauf zwischen: der 
Zerstörung des Planeten Tiamat, dem Bau der Hauptpyramide in Gizeh, der 
Platzierung des "Mond"-Schiffes, der Ankunft des Wassers von Tiamat auf der Erde 
und der Veränderung der Erdachse (eine oder mehrere)?

Swaruu X (Athena): Nachdem wir erklärt haben, dass die Zeit keine Konstante ist, 
lässt sich die Abfolge aus Sicht der Beobachtung am besten so erklären:

1.) Bau der Sphinx.

2.)  Bau der Pyramiden in Gizeh und der meisten Pyramiden anderswo, sowie vieler 
Städte, die nicht mehr existieren oder in Ruinen überall auf der Erde liegen und die 
von der menschlichen Wissenschaft schlecht datiert sind.
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3.) Entstehung von Atlantis, ebenfalls in dieser Zeit.

4.) Tiamats Kriege mit der anschließenden Zerstörung des Planeten und der 
Verwüstung der Oberfläche und der Ökosysteme des Mars.

5.) Vollständige Störung des Gleichgewichts aller planetarischen Dynamiken im 
Sonnensystem durch den Verlust der Masse von Tiamat, obwohl sich die Masse 
selbst nach und nach anders verteilte, als Tiamat zum Asteroidengürtel wurde.

6.) Erdkatastrophen mit verheerenden Auswirkungen auf Biologie und Zivilisationen, 
die durch die abrupte Veränderung der Energiedynamik des planetaren 
Sonnensystems verursacht werden.

7.) Die größtenteils aufgestauten Wassermassen von Tiamat wanderten, bis sie mit 
dem Gravitationsfeld und der Anziehungskraft von Erde und Venus in Berührung 
kamen, auf die Erde und Venus fielen und die große Flut verursachten, die mit der 
Zerstörung der Zivilisationen dort und auch auf der Venus endete.

8.) Die Verschiebung der Erdachse und die polare Inversion, die durch den 
Massenzuwachs der Erde verursacht wurden, verschlimmerten das Ungleichgewicht 
im gesamten Sonnensystem, das durch die Zerstörung von Tiamat bereits im Gange 
war, und die darauf folgenden kataklysmischen Ereignisse auf der ganzen Welt 
führten zum Aussterben tausender Tier- und Pflanzenarten (vor etwa 12.000 
Jahren).

9.) Das kugelförmige Biosphärenschiff der Föderation "Mond" wird in die 
Umlaufbahn gebracht, um die Erde zu stabilisieren und sie in ein akzeptables 
Gleichgewicht zu bringen.

10.) Platzierung von ätherischen elektromagnetischen Umzäunungen, Van-Allen-
Gürteln, als Teil der Bemühungen, den Planeten Erde energetisch zu stabilisieren, 
indem die innere Frequenz gesenkt und seine Fähigkeit, sich mit der Quelle zu 
verbinden, eingeschränkt wird. Dies sollte nur eine vorübergehende Maßnahme sein, 
während das Sonnensystem zu einer neuen Homöostase zurückkehrte oder eine 
neue entwickelte.

Es wurde auch gesagt, dass während der Wartezeit es auch als Einzäunung für die 
rückschrittlichen Rassen dient, damit sie die Erde nicht verlassen können. Ich 
persönlich stimme dem nicht zu, aber ich erwähne es, weil es an dieser Stelle 
erwartet wird, dass es erwähnt wird. Ich bin anderer Meinung, denn ich verstehe, 
dass die Umkreisung des Biosphärenschiffs namens "Mond" notwendig war, um die 
Erde, ihre Umlaufbahn und ihre Neigungsachse und Polarverschiebung zu 
stabilisieren. Nicht nur durch das Vorhandensein von Masse, sondern auch durch die 
Auferlegung von Frequenzen (Van-Allen-Gürtel) und weil ich auch verstehe, dass die 
"bösen" oder "rückschrittlichen" Rassen, die durch die Wirkung des Mondes als 
solche auf der Erde gefangen gehalten werden, und wie sie heute auf der Erde 
verstanden werden, ein Nebenprodukt eines zirkulären dynamischen oder 
teuflischen Kreislaufs des Denkens und damit der Manifestation sind.

Das heißt, die Menschen, vor allem die Menschen auf der Erde, werden aufgrund 
der künstlich auferlegten niedrigen Mondfrequenz nur niederfrequente Dinge 
manifestieren, indem sie Egregoren schaffen. Ich sehe also den ätherischen Zaun, 
der die Erde umgibt, als Randerscheinung des Mondes und nicht als Hauptabsicht 
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bei der Platzierung des Mondes.

11.) Die anschließende Entwicklung neuer post-diluvianischer und post-
kataklysmischer Zivilisationen wie Ägypten und Mesopotamien und andere. Aber in 
einer anderen Reihenfolge und in einem anderen Zeitrahmen und nicht so, wie es 
die Erdwissenschaft akzeptiert. Datierungen sind auch deshalb ein Problem, weil die 
menschlichen Methoden ungenau sind, wie z. B. Kohlenstoff 14, der im Grunde 
genommen nutzlos ist und nur verwendet wird, um Dinge in einen falschen 
Zeitrahmen einzupassen.

Frage: Hatte die Erde vor der Zerstörung von Tiamat ein 360-Tage-Jahr?

Swaruu X (Athena): Negativ, die Zeit, die die Erde brauchte, um sich einmal um die 
Sonne zu drehen, war viel länger, aber es ist schwierig, genau zu berechnen, wie 
viel länger, da die Erde vor dem Tiamat-Ereignis in einer höheren 
Schwingungsexistenz war, die im Grunde als 5D bekannt ist, da ich solche 
numerischen Darstellungen nicht kenne.

Hier ist anzumerken, dass wir den Fall der menschlichen Spezies aus dem "Garten 
Eden" als den Fall aus der höheren Schwingung der Existenz ("5D") in eine 
niedrigere "3D"-Frequenz des Gedankenbewusstseins und der Existenz 
interpretieren.

Kommentar des Followers: Ich weiß, wie schwierig es ist, über die Zeit vor 12.500 
Jahren zu sprechen...

Swaruu X (Athena): Ja, das ist sehr schwierig, nicht nur, weil Zeit eine Wahrnehmung 
ist und keine eigenständige Sache, und nicht nur, weil Datierungsprozesse 
bestenfalls problematisch sind, sondern weil wir es hier mit zwei Dichten zu tun 
haben, 5D vor Tiamat und 3D nach der Tiamat-Katastrophe, was das Problem noch 
verstärkt.

Follower-Kommentar: aber für eine genauere Darstellung dessen, wer wir sind, 
wäre es sehr nützlich, Hilfe bei der allgemeinen Zeitwahrnehmungsnavigation zu 
bekommen, denn sie ist ein ganz anderes Bild als die bisherige, weit verbreitete 
Ansicht. Um die Kommunikation zu vereinfachen, sollen im Folgenden Zeiträume 
festgelegt werden, die durch Buchstaben gekennzeichnet sind, die für die Abstände 
"vor" und "zwischen" den aufgeführten Zeitmarken stehen (z. B. umfasst Zeitraum A 
die Zeit vor der Erschaffung der Sphinxen von Gizeh):

A.) Die Erschaffung der Sphinxen von Gizeh (vor etwa 34.000 - 38.000 Jahren).
(34,000 a 40,000)

B.) Vor ca. 20.000 Jahren (34.000 bis 20.000)

C.) Zerstörung des Planeten Tiamat (20.000 bis 13.000)

D.) Hauptüberflutung der Erde (13.000 bis 12.000)

E.) 6.000 Jahre (12.000 bis 6.000)

F.) (6.000 bis 1.500)

G.) (1.500 bis 0)
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H.) (0 bis 1000-aktuelle Zeit)  (!) Ich erkenne keine 2022 Jahre vom Bezugsjahr Null, 
0, bis zum heutigen Tag. 

Zivilisationen: (auf der Erde): Atlantis, Mu/Lemuria (Lyrae/Gaia), Hopi, Maya, 
Hyperborea (falls real):

Atlantis und Mu-Lemuria - C, wobei Lemuria jünger ist als Atlantis, aber bis zum 
Ende der "C"-Periode zusammen existierte.

Hopi-Maya - H
Hyperborea - A, B, C
Tataria - H

Strukturen/Orte:
Rapa Nui Statuen (Osterinsel) - F (verbunden mit Mesopotamien und Sumer).
Tiwanaku - D, möglicherweise E
Dwarka (Indien) - E
Gobekli Tepe - B
Derinkuyu (Kappadokien) - C (verbunden mit Atlantis)
Machu Picchu - C (Verbunden mit Atlantis, Teil von Atlantis)
Krim-Pyramide - C bis E
Bosnische Pyramide - C bis E
Palenque - H

"Bimini Wall", die "versunkene Stadt" an der Westküste von Kuba - eine der 
Hauptstädte von Atlantis - C bis D
Angkor Wat, Pyramide der Sonne in Teotihuacan - H
Megalithische Blöcke in der Burg von Osaka - C (verbunden mit Mu-Lemuria) und 
die Kaiserliche Mauer in Tokio - G, möglicherweise H
Karpaten-Sphinx (Bucegi-Gebirge) - A
Weiße Pyramide von Xi'an - G-H (verbunden mit Post-Hyperboria und später mit 
Tartaria)

Übersetzung:
Rolf Hofmann

alle übersetzten Texte (Deutsch) und Videos: https://www.ofaatu.eu/swaruu-org/ 
  Deutsch synchronisierte Videos  auf den OFAATU-Kanälen:

  ⭐YouTube: https://www.youtube.com/@ofaatu
⭐ zensierte Videos  auf Odysee : https://odysee.com/@ofaatu
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